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SZKOLA PROMUJACA ZDROWIE

EKOLOGIA

1. Problem priorytetowy do rozwiazania:

Coraz wigcej ucznidw podejmuje zachowania zagrazajace $rodowisku i zdrowiu wiasnemu i innych. Maja niska $wiadomos¢ dotyczaca wplywu naszych
zachowan na srodowisko naturalne. Nie zawsze wiedzg ze ich zachowanie wplywa na catg planetg.



Pieczeé szkoty Zalacznik 1b

B. Plan dzialan

w okresie 2021/22 rok

1. CEL.: Uczniowie wiedzg jakie Eko-nawyki powinni stosowa¢ w swoim domu. Starajg si¢ nie podejmowaé zachowan niewtasciwych. Majg wigkszg

swiadomos$¢ dotyczacg wptywu wiasnego zachowania na $rodowisko w ktorym zyjemy, zdrowie swoje i innych.

2. Kryterium sukcesu: 60% spotecznosci szkolnej stwierdzi, ze uczniowie wiedzg jak wlasciwie dziata¢ na rzecz przyrody. Starajg si¢ nie
podejmowac zachowan szkodzacych srodowisku. Majg wickszg $wiadomos¢ dotyczacg wplywu wlasnego zachowania na przyrode, zdrowie swoje

i innych.

3. Sposdb sprawdzenia czy osiagnieto cel (sukces):
b) Co wskaze, ze osiagnieto cel?
60% nauczycieli, uczniow i pracownikoéw niepedagogicznych stwierdzi, Zze uczniowie w sposob wlasciwy segreguja surowce wtdrne, dbaja o przyrode.

Wiedza wiecej o wptywie wlasnego zachowania na planete, zdrowie swoje i innych.

UCZNIOWIE PO REALIZACJI PROGRAMU:

- zredukuja zachowania niepozadane, niebezpieczne,

- bedg $wiadomi swojej zaleznosci od srodowiska i odpowiedzialni za jego stan,
- beda prawidlowo segregowaé odpady,

- nabeda umiejetnosci dbania o planete, siebie i innych,



- zdobeda wiedze na temat zachowan proekologicznych,
- beda mie¢ satysfakcje ze swojej pracy, rozwingt swoje zainteresowania,
- przekaza swoja wiedzg rodzicom i najblizszym,
- rozbudza wyobrazni¢ i kreatywnosc,
- beda zwraca¢ uwage innym, na niewlasciwe zachowania,
- wymys$la jak wiasciwie, aktywnie i tworczo spedzi¢ wolny czas.
C) Jak sprawdzimy, czy osiagnie¢to cel?

e Ankieta lub rozmowy skierowane do ucznidow, nauczycieli i pracownikéw niepedagogicznych,
e obserwacja poczynan uczniow przez nauczycieli, wychowawcow i pielegniarke szkolna,
e prace dzieci w konkursach, gazetki, zdjecia z przebiegu programu, itp.

e analiza dokumentow.

d) Kto i kiedy sprawdzi, czy osiagnieto cel?

Koordynator Agata Chudy i zespot ds. promocji zdrowia, dyrektor.



1. ZADANIA

Nazwa zadania Kryterium Sposob realizacji Okres/termin Wykonawcy/ Srodki/zasoby Sposob sprawdzenia
sukcesu realizacji osoba wykonania zadania
odpowiedzialna
Przestrzeganie Zaangazowanie Przestrzeganie regulaminow Wrzesien Wszyscy Materialy ZaangaZowanie
procedur i udzial calej placu zabaw, Sali gimnastycznej | 2021 Nauczyciele. edukacyjne, wszystkich.
bezpieczenstwa, zasad | spolecznosci itp., przestrzeganie zasad Dyrektor. gazetki. Obserwacja.
BHP. szkolnej. bezpieczenstwa podczas lekcji, Pracownicy szkoty.
przerw, uroczystosci szkolnych, Uczniowie
zaje¢ pozalekcyjnych, I rodzice. Inspektor
organizacja probnych alarméw BHP. Straz
ewakuacyjnych, pelnienie pozarna.
dyzuréw przez nauczycieli
podczas przerw,
przeprowadzanie na lekcjach
wychowawczych pogadanek.
Ankiety ewaluacyjne Propozycje Przygotowanie ankiet dla Wrzesien Szkolny zespot Kserowki ankiet. | Analiza wynikéw,
programu prof. — dzialan i zmian na | nauczycieli i rodzicow. rozmowy | 2020 wychowawczy wnioski. Aktualizacja
wychowawczego. kolejny rok. z uczniami. Analiza ankiet. programu prof.-
Przedstawienie wynikéw. wychowawczego.
Opracowanie Przekazanie Przygotowanie planu przez Pazdziernik/ | Szkolny zespol do Zespoél do spraw | Utworzenie planu
planu pracy — informacji szkolny zespol do Listopad 2020 | spraw promaocji promocji zdrowia | dzialan wynikajgacego
Program o planie dzialan spraw promocji zdrowia. zdrowia spotyka si¢ z wylonionego
SzPZ 2021/22. spolecznosci Przedstawienie planu na i opracowuje w trakcie ewaluacji
Uzyskanie szkolnej. posiedzeniu Rady Pedagogicznej. plan. problemu
akceptacji RP. Zamieszczenie planu na stronie priorytetowego.
Sprawozdanie za rok szkoly w zakladce ,,Promocja
2020/21. zdrowia”.
Niespodzianki Przekazanie wychowawcom Wrzesien/ SzKkolny zespot ds. Materialy na Rozstrzygniecie
z okazji Dnia ZaangazZowanie informacji. Pazdziernik promocji zdrowia, gazetke. konkursu — wyniki
Chlopaka. wszystkich klas. Upominki dla chlopcow. 2021 Samorzad Upominki dla I nagrody.
Konkurs, akademia na Uczniowski. chlopcéw.

Dzien Nauczyciela.

Opiekun SU.




Dzien Papieski — Udzial calej Wykonanie gazetek - Dzien Pazdziernik Cala spolecznosé Materialy na Gazetki w klasach.
Gazetki. spolecznosci Papieski. Pogadanki 2021 szkolna. gazetki. Zaangazowanie
szkolnej. w Klasach. Wystawa. wszystkich.
Dbanie o wlasciwy Udzial calej Rozpoznawanie potrzeb Caly Rok Pedagog, Logopeda, | Zapisy Obserwacja uczniow.
rozwoj psychiczny spolecznosci edukacyjnych uczniéw Pielegniarka, w dziennikach
ucznidéw. Wsparcie szkolnej. i udzielanie im pomocy Nauczyciele. zajeé
uczniow. psychologiczno-pedagogicznej — dodatkowych.
wspolpraca z poradniami
i innymi instytucjami
wspierajacymi rozwdj dziecka.
Wzmacnianie samooceny,
odkrywanie mocnych stron.
Zajecia z policjantem.
Realizacja Projektu Udzial calej Pozyskanie sponsorow Wrzesien Czlonkowie Materiaty, Zdjecia,
Stowarzyszenia — spolecznosci i wybudowanie wiaty na 2021 Stowarzyszenia. pomoce, sprzet. sprawozdanie. Prace
Zielona Klasa. szkolnej. zewnatrz — Zielona Klasa, Dyrektor. uczniéw. Ankiety.
w ktorej odbywayjq sie lekcje na Caly Rok
Uroczyste otwarcie Swiezym powietrzu. Zajecia
Zielonej Klasy. ekologii dla uczniéw, zajecia
z le$nikiem i pszczelarzem.
10 — lecie dzialan Zajecia z robienia kwiatow
Stowarzyszenia. z bibuly. Plakaty z ekonawykami
wykonane przez uczniéw.
Zbiorki i akcje Zaangazowanie Informacja na gazetkach. Caly rok Wychowawcy. Materialy na Przekazanie
charytatywne. wszystkich klas, Wolontariusze. gazetke. zebranych pomocy.
nauczycieli, Zbiorka w szkole i wsréd Opiekunowie Materialy
Wolontariat. pracownikow rodzicow i spolecznosci lokalnej. Szkolnego Kota i pieniadze
szkoly Caritas. zebrane podczas | Przeslanie zebranej
Adopcja na odleglo$é. | i spolecznoSci Zbiérka i sadzenie cebulek zbiorek. kwoty.
lokalnej. zonkili w ogrodku szkolnym —

»Pola Nadziei”

pomoc dla Podkarpackiego
Hospicjum.

W kwietniu $ciecie zonkili
i zbiorka na Hospicjum.

Pazdziernik/
Kwiecien

Cebulki.

Zdjecia.




Poznaj Polske - Zaangazowanie Wyjazd uczniéw na 2 dniowe Pazdziernik Wychowawcy, Srodki finansowe | Zdjecia,
Wycieczki wszystkich klas, wycieczki do Warszawy uczniowie. z Ministerstwa, sprawozdanie.
dofinansowane ze nauczycieli. i w Bieszczady. wklad wilasny.
Srodkow Ministerstwa
Edukacji i Nauki.
Lekcje Opracowane Realizacja zaje¢ w klasach. Wrzesien/Paz | Wychowawcy klas. | Papier i toner do | Obserwacja zachowan
wychowawcze materialy. Przekazanie procedur dziernik drukowania uczniéw, pogadanki,
dotyczacych Realizacja na bezpieczenstwa rodzicom. 2021 i kserowania konsultacje.
bezpieczenstwa - lekcjach Gazetki z informacjami materialow. Rozmowy
procedury. wychowawczych w Kklasach. Informacja indywidualne.
i wywiadowce. w dzienniku elektronicznym i na
Informacja dla Zaangazowanie stronie szkoly.
rodzicow. wszystkich klas.
Na biezaco w miare potrzeb. Pazdziernik/ Pracownicy szkoly,
Wspélpraca Listopad 2020 | pedagog,
z policja, SZPZ, Sanepidem, nauczyciele,
poradnia, pedagogiem szkolnym. | Caly rok uczniowie.
Gminny Dzien Zaangazowanie Przygotowanie czes$ci Pazdziernik Nauczyciele, Poczestunek. Prezentacja wystepu
Ziemniaka. wyznaczonych artystycznej i wystroju Sali, 2021 uczniowie. Materialy na w WDK
uczniow gazetek, rekwizytow. gazetki, stroje, w Swietoniowej.
i nauczycieli, Zaproszenie goSci. rekwizyty. Zdjecia.
Dyrektora, Kola
Gospodyn
Wiejskich.
VI Powiatowy Zaangazowanie Przygotowanie i rozeslanie Listopad/ Czlonkowie Prace uczniow. Prezentacja prac.
konkurs ekologiczny | wyznaczonych regulaminu. Zbieranie prac. Grudzien Stowarzyszenia, Wystawa. Nagrody i dyplomy.
., Eko — Ozdoba”. uczniow Ekspozycja prac. Uroczyste Dyrektor. Zdjecia.
i nauczycieli, wreczanie nagrod. Wspolpraca
udzial innych ze Starostwem i Gming
szkol w konkursie. | Przeworsk, NadleSnictwem
Kanczuga i Sieniawa.
Mikolaj. Zaangazowanie PaczKki dla uczniow. Grudzien Stowarzyszenie, Paczki. Zdjecia, satysfakcja.
wszystkich klas. 2021 rodzice.
Dbanie o higiene ZaangazZowanie Przeprowadzanie pogadanek nt.: | Caly rok. Wychowawcy klas, | Materialy Obserwacja,
osobist3a. wszystkich klas. dojrzewania, higieny, Nauczyciel wdz, edukacyjne, pogadanka




Profilaktyka choréb profilaktyki. Ksztaltowanie biologii. filmy, Z uczniami. Zapisy
zakaznych. nawykow i przyzwyczajen Pielegniarka. prezentacje. w dziennikach.

higieniczno- zdrowotnych.

Wilasciwe warunki do

utrzymania higieny osobistej

przez uczniéw i pracownikow

szkoly tj. w lazienkach

zapewniony dostep do biezacej

cieplej i zimnej wody, mydla w

dozownikach, dezynfektory na

korytarzu i w klasach, reczniki

jednorazowych do rak, papier

toaletowy. Wietrzenie sal, kazda

klasa ma wydzielony korytarz na

przerwy, osobne wejscia.
Wdrazanie zmian Zaangazowanie Dzialania proekologiczne Caly rok Nauczyciele, Materialy Przekazanie zdobytej
z projektu: wszystkich klas. w szkole. rodzice, uczniowie, | szkoleniowe. wiedzy. Wigksze
»Zdrowy styl zycia, dyrektor. P_rez_er_1tacje, doswiadczenie
myslimy globalnie — filmiki. w realizacji dzialan.
dzialamy lokalnie”
Bezpieczne Zaangazowanie Zachecanie do aktywnego Luty 2022 Nauczyciele, Plakaty, filmiki. | Obserwacja,
i Aktywne Ferie. wszystkich klas. i bezpiecznego spedzanie czasu rodzice, uczniowie, pogadanka.

z rodzina. dyrektor.
Realizacja programow | Zaangazowanie Przeprowadzenie zaje¢ Styczen/Luty/ | Koordynator Materialy Obserwacja, zabawa,
Sanepidu: Bieg po wszystkich klas. w poszczegélnych klasach. Marzec/ szkolny SzPZ. edukacyjne, nauka. Prace uczniow.
Zdrowie, Trzymaj Sprawozdanie z dzialan. Ankiety | Kwiecien 2021 | wychowawcy. malowanki,
forme, do sanepidu. broszury.

Porozmawiajmy

0 AIDS, Kleszcz,
Znajdz wladciwe
rozwigzanie, Moje
dziecko idzie do szkoly,
czyste powietrze wokot
nas, itp.




Spozywanie positkéw- | Zaangazowanie Zajecia praktyczne — wspélna Caly rok Wychowawcy, Herbata, Wychowawcy
atmosfera mojego wszystkich klas. przerwa $niadaniowa, uczniowie, dyzurni. | | i II $niadanie. spedzaja czas na
positku. przygotowanie $niadania wspolnym $niadaniu
w domu, dbanie z klasa, sprawdzaja
o lad i porzadek. porzadek i
Pogadanka o $niadaniu. bezpieczenstwo.
Sniadanie w domu
z rodzina.
Program dla szkét — Zaangazowanie Przekazanie informacji, Caly rok Cala spolecznos$é Materialy Obserwacja zachowan
Ekipa Chrumasa. wszystkich klas. pogadanki, wspélne $niadanie. 2021/22 szkolna. edukacyjne. uczniow.
Owoce w szkole oraz Owoce w szkole oraz Mleko dla
Mileko dla uczniéw. uczniow.
Wykonywanie piramidy
pokarmowej. Prezentacja filmow
edukacyjnych.
Dzien Kobiet. Zaangazowanie Kwiaty, upominki lub zyczenia Marzec 2022 | Wychowawcy, Upominki. Zadowolenie,
wszystkich klas. dla pan i kolezanek. uczniowie. Zyczenia. satysfakcja.
Dbamy o wyglad Zaangazowanie Sprzatanie okolic szkoly lub Wrzesien, Wychowawcy, Worki na Obserwacja okolicy.
naszego otoczenia. wszystkich klas. domu. Prace porzadkowe Kwiecien nauczyciele, $miecie, Zdjecia.
Sadzimy rosliny. w ogrédku szkolnym. 2021/22 uczniowie rekawiczki.
Laka kwiatowa. Utworzenie i zasianie laki z rodzing. Przyrzady
kwiatowej. ogrodnika.
Dzien Dziecka — Zaangazowanie Paczki dla uczniow. Zajecia — Maj/Czerwiec | Stowarzyszenie, Zdrowe Obserwacja, zdjecia.
Promocja Zdrowia. wszystkich klas. spotkanie z wychowawca. Gry 2022 nauczyciele, przekaski.

i zabawy.

rodzice, uczniowie,
dyrektor.

*Program realizowany stacjonarnie lub zdalnie — przez Platforme Teams w zalezno$ci od sytuacji epidemiologicznej.




