ROCZNY PLAN PRACY
SWIETLICY SZKOLNEJ

na rok szkolny 2017/2018
W SZKOLE PODSTAWOWEJ

im. ks. Franciszka Wosia w Swietoniowej




I. Cele i zadania zaje¢ wychowawczo-dydaktycznych w sSwietlicy.

1. Gtéwnym celem swietlicy jest zapewnienie uczniom zorganizowanej opieki wychowawczej umozliwiajgcej wszechstronny rozwéj osobowosci.
2. Szczegotowe cele Swietlicy:

zapewnienie zorganizowanej opieki wychowawczej uczniom przed i po zajeciach;
zorganizowanie pomocy w odrabianiu lekcji i nauce;

zorganizowanie zajec sprzyjajacych rekreacji fizycznej;

rozwijanie zainteresowan

3. Do gtéwnych zadan Swietlicy nalezy:

1)
2)

3)

4)

opieka— zapewnienie opieki uczniom;

wychowanie — ksztattowanie postaw ucznidw, ich zachowan oraz cech, ktére sg niezbedne w zyciu spotecznym. Wazng funkcjg wychowawczg jest
przygotowanie uczniéw do podejmowania samodzielnych inicjatyw, ksztattowania postaw tworczych, utrwalanie nawykéw zagospodarowania czasu
wolnego, przestrzeganie zasad kultury i wzajemnego szacunku.

profilaktyka — aktywizowanie ucznidow, wspieranie ich uzdolnien i zainteresowan, ksztattowanie pozytywnych relacji interpersonalnych, prowadzenie
wczesnej interwencji dla uczniéw nalezgcych do tzw. grup wysokiego ryzyka, pochodzacych z rodzin niewydolnych wychowawczo, patologicznych, ktérzy
czesto opuszczajg lekcje, sg odrzucani przez grupe rowiesniczg, wykazujgcych zachowania agresywne oraz wykazujgcych zachowanie uznawane spotecznie
za nieakceptowane;

edukacja — rozbudzanie ciekawosci poznawczej, rozpoznawanie uzdolnien i mocnych stron dziecka, indywidualizacja zadan, stworzenie kazdemu dziecku
warunkéw do odniesienia sukcesu

I1.Plan zajec.

Zajecia relaksacyjne.

Odrabianie pracy domowe;j.

Gry i zabawy integracyjne.

Zajecia artystyczne (techniczne, plastyczne, muzyczne, teatralne).

Czytanie ze zrozumieniem.

Zajecia ruchowe (¢wiczenia ogdlnorozwojowe, gry i zabawy na $wiezym powietrzu, w sali gimnastycznej)
Konkursy, zagadki, krzyzéwki, rebusy.



Gry edukacyjne i planszowe.

Zajecia wynikajace z planu Swietlicy szkolne;j.

Ogladanie filméw edukacyjnych.
Stuchanie audiobookoéw.
Magia nauki — eksperymenty.

III. Tematyka zaje¢ wychowawczo-dydaktycznych realizowana w Swietlicy

Miesigc

Tematy tygodnia

Zadania dydaktyczno - wychowawcze

WRZESIEN

Minety wakacje

Nawigzanie wspétpracy z rodzicami podczas zapisywania dzieci do Swietlicy.
Przekazywanie podstawowych informacji na temat funkcjonowania swietlicy, zbiera nie
informacji na

temat dzieci.

Nawigzywanie indywidualnych kontaktéw z rodzicami.

Zapoznanie sie dzieci.

Zapoznanie dzieci z wyposazeniem Swietlicy oraz obowigzujgcym regulaminem.

Nasza Swietlica

Zapoznanie dzieci z zasadami korzystania z Swietlicy, obowigzujgcym regulaminem oraz
zasadami bhp.

Zapoznanie dzieci z planem dnia obowigzujgcym na sSwietlicy.

Uczenie kulturalnego zachowania.

Wdrazanie dzieci do przestrzegania wspodlnie ustalonych zasad.

Ksztattowanie umiejetnosci dziatan zespotowych.

Nawigzywanie i zaciesnienie kontaktu z dzie¢mi.

Nawigzanie wspodtpracy z wychowawcami klas, pedagogiem i psychologiem.




Dzien Ziemi.

,,» Sprzatamy nasz $wiat”

Uwrazliwienie na piekno otoczenia,

ksztattowanie nawykdw segregacji surowcéw wtérnych,

nacisk na zachowanie porzadku podczas zabaw i zajeé Swietlicowych.
Rozmowy dotyczgce zachowania porzadku w miejscu pracy i zabawy,
dbatosci o czysto$é otoczenia, segregacji surowcow wtoérnych,
plakaty zachecajgce do przystgpienia do akcji sprzatania,

ilustracje zwigzane z tematem réznymi technikami plastycznymi.

Witamy jesien

Zwrdécenie uwagi na cykliczno$é poér roku -okreslanie charakterystycznych cech jesieni.
Obserwacja srodowiska i zmian w nim nastepujacych.

Zapoznanie z rodzajami grzybéw-przestrzeganie przed

zbieraniem grzybdéw trujgcych.

Ogladanie —,Atlasu grzybow”;

Pogadanka z dzieémi o grzybach jadalnych i trujgcych;

Wykonanie dekoracji -, Jesien”;

Jesienne owoce —wydzieranka;

Jesienne kwiaty —prace przestrzenne z bibuty;

Kolorowanie obrazkéw o tematyce jesiennej;

PAZDZIERNIK

Mdj wymarzony nauczyciel

Rozmowa na temat pracy nauczyciela i innych pracownikow szkoty,
Omoéwienie wiersza J. Tuwima , Wszyscy dla wszystkich”

Zapoznanie dzieci ze znaczeniem Dnia Edukacji Narodowej.
Ksztattowanie postawy szacunku dla wszystkich pracownikéw szkoty
Uswiadomienie potrzeby uzywania zwrotdw grzecznoSciowych
Ksztattowanie potrzeby wyrazania stowami wdziecznosci i poszanowania
Uczenie kulturalnego zwracania sie do siebie i innych




Bezpieczna droga do szkoty!

Wyijscie na pobliskie skrzyzowanie, poznanie zasad bezpiecznego poruszania sie po drogach -
przejscie dla pieszych, chodnik. Praca plastyczna nt.: Moja droga do szkoty - technika
dowolna.

Grupowanie znakdw drogowych: ostrzegawcze, informacyjne, nakazu, zakazu. Kolorowanie
znakow drogowych. Wykonanie stojgcych znakéw drogowych.

Pogadanka na temat noszenia odblaskéw podczas spacerdéw jesiennych.

Praca policjanta —gromadzenie stownictwa zwigzanego z zawodem. Zaproszenie
przedstawiciela policji na zajecia. Zabawy ruchowe ,,Milicjant” , ,Sygnalizacja swietlna”.
Rozsypanka stowno -obrazkowa nt.: Jakie to znaki? praca w zespotach zadaniowych.
Zabawy ruchowe: "idz, stéj", "raz, dwa, trzy", "statek". Poznanie wiersza "Zielone swiatto" T.
Sliwiaka.

Zdrowa zywnosé, zdrowe ciato- Swiatowy dzien walki
z otytoscia.

Wdrazanie do dziatania na rzecz zdrowia wtasnego i publicznego

Edukacja zywieniowa,

Zachecanie do rozwijania sprawnosci fizycznych

Przeprowadzenie pogadanki na temat znaczenia zdrowia i czynnikéw warunkujgcych
prawidtowy rozwdj,

Tworzenie menu dziennego lub tygodniowego,

,,Zdrowa zywno$¢ zdrowe ciato”’- wykonywanie pracy plastycznej, moje ulubione owoce i
warzywa, owocowe i warzywne obrazki, dekoracja sali.

LISTOPAD

Swieto Zmartych

Poznanie tradycji zwigzanych ze Swietem Zmartych.
Wdrazanie do czczenia pamieci o zmartych.

Pamiec¢ o zmartych w tradycji innych narodéw.
Znicz” —malowanie farbami;

Kolorowanie obrazkéw tematycznych;
Wykonywanie wianka z lici jesiennych;

Stuchanie muzyki powaznej;

Zabawy ogdélnorozwojowe;




Narodowe Swieto Niepodlegtosci.

Zapoznanie dzieci z pojeciem Ojczyzna i symbolami narodowymi (godto, flaga) i historig
odzyskania niepodlegtosci przez Polske.

Ksztattowanie postaw patriotycznych.

Zapoznanie z trescig wiersza W. Betzy ,Kto ty jestes”

Poznawanie pies$ni patriotycznych i zotnierskich.

Trzeci czwartek miesigca — Dzien rzucania palenia

Uswiadomienie dzieciom skutkéw palenia papierosow, picia alkoholu i brania narkotykow.
Zapoznanie z innymi uzaleznieniami -np. od komputera i TV.

Pogadanka - Jak poszczegdlne uzaleznienia wptywaja na zdrowie i nauke dzieci?;
Wypowiedzi dzieci na temat iloSci czasu przeznaczonego na TV i komputer

Poznanie skutkdw zbyt dtugiego korzystania z mediéw

Plakat praca w grupach, Gry i zabawy stolikowe, Rymowanki

Dary jesieni; lasu, ogrodu, sadu.

Ksztattowanie umiejetnosci praktycznego wykorzystania daréw jesieni (owoce, warzywa,
liscie),

Rozwijanie umiejetnosci twdrczych i estetycznych- Modele samolotéw

Wykonywanie plakatu do jesiennego konkursu dotyczgcego daréw jesieni pod hastem
wymyslonym przez dzieci, przygotowanie wystawy i fotografii, prace plastyczne, projekty,
ilustracje,

Wykorzystanie jesiennego wiatru — puszczanie latawcow;

Woycieczki, spacery, obserwacje, zbieranie daréw jesieni.

Nasze zainteresowania

Potrafi gospodarowac wolnym czasem;
Rozwija swoje zainteresowania i umiejetnosci;
Dba o zdrowie;

Wspdtdziata w grupie;

Rozmowa na temat hobby;




Wyscig po széstki. Wdrazanie nawyku
systematycznego uczenia.

sprawdzanie zadan domowych;

Zapoznanie ucznidw z réznymi technikami uczenia sie;

Umiejetno$¢ planowania czasu i organizowania miejsca do nauki;
Hatas szkodzi zdrowiu przeszkadza w nauce — uczymy sie zycia w grupie
i odpowiedzialnosci; otwdrzmy serca, pomoc nic nie kosztuje;

Pomoc uczniom z trudnosciami w nauce;

Uswiadomienie dzieciom roli ich wiasnej pracy w uzyskiwaniu dobrych wynikéw w nauce;

Swiatowy dziers walki z AIDS.

Uswiadomienie, jakie zagrozenie niesie ze sobg wirus HIV i w jaki sposéb mozna zapobiegaé

Z zarazeniu,
§ Pogadanka na temat Aids i wirusa Hiv
2 Tolerancja wobec chorych
O Jak mozna sie zarazi¢?
Profilaktyka
Przygotowanie czerwonych kokardek
wykonanie gazetki
Choinkowe radosci i Poznanie tradycji i zwyczajow zwigzanych ze Swietami Bozego Narodzenia.
tradycje Swigteczne Rozbudzanie radosnego nastroju w zwigzku ze zblizajgcymi sie Swietami.
Przypomnienie zasad bezpieczeristwa podczas zabaw na $niegu i lodzie
Wprowadzenie uczniéw w Swigteczny nastrdj.
Postanowienia Rozwijanie umiejetnosci samooceny i planowania swojej przysztosci.
noworoczne Rozrdznianie dobrych czynéw od ztych
= Wypowiedzi dotyczgce swojej osoby i planowania przysztosci;
ﬁ Sporzadzenie listy postanowien noworocznych;
= Stuchanie bajek, rozréznianie dobra od zta, analizowanie moratu bajki
(%]

Prace plastyczne o tematyce noworoczne;j.
Wykonanie ilustracji do wystuchanych bajek;
Wykonanie formy przestrzennej wybranej postaci bajkowej;




Pomagamy zwierzetom przetrwac zime!

Ptaki zimujgce w Polsce( sikorka, wrdbel, gil, sroka, dzieciot sdjka)

Jak nalezy opiekowac sie ptakami i zwierzetami w zimie ?- burza mézgdw. Praca plastyczna
zbiorowa

Karmnik dla ptakédw- wykonanie karmikdéw dla ptakdow;

Stuchanie piosenki M. Jezowskiej ,, Zimowe obrazki”. Nauka stéw, wspdlny Spiew.
Kolorowanie przygotowanych obrazkéw — zwierzeta lesne.

Praca w grupach —uktadamy zimowe krzyzdowki.

Moja rodzina - Dzien Babci i Dziadka!

Ksztattowanie postaw mitosci, przywigzania, szacunku dla

dziadkdw, rozbudzanie szacunku dla osdéb starszych

Niespodzianka dla babci i dziadka — praca plastyczna metodg wydzieranki i wyklejanki.
,Drzewo genealogiczne mojej rodziny” — praca plastyczna. Pisanie zyczen dla Babci i dziadka
na przygotowanych kartkach.

Bezpieczne ferie.

Ksztattowanie sprawnosci fizycznej i hartu- sporty zimowe i ich znaczenie dla zdrowia,
zapewnienie warunkéw bezpieczenstwa i zdyscyplinowania podczas zabaw,

zwrdcenie szczegdlnej uwagi na czyhajgce zagrozenia podczas zabaw.

Rozmowa o bezpieczenstwie i zagrozeniach, zabawy na $niegu, spacery,

prace plastyczne,, Mdj ulubiony sport zimowy”,

pogadanki o aktywnym spedzaniu czasu wolnego, zimowe ilustracje.

Poznawanie zasad bezpiecznej zabawy na $niegu, rozwijanie odpowiedzialnosci za wtasne
zdrowie poprzez dostosowanie ubioru do aktualnej pory roku.

LUTY

Sporty zimowe

Ksztattowanie umiejetnosci racjonalnego wykorzystania czasu wolnego.

Plakat — co robie w czasie wolnym?

Wykonanie mapy ciekawych miejsc

Gietda sposobdw spedzania czasu wolnego.

Poznajemy rodzaje dyscyplin sportowych. Uktadanie wtasciwych podpiséow do obrazka.
Wykonanie albumu lub plakatu ze sportami zimowymi.

Dbamy o nasze zdrowie

Ksztattowanie nawykdw higieny osobistej, otoczenia, nauki.
Propagowanie uprawiania sportu, znaczenie ruchu na $wiezym powietrzu.
Przypomnienie zasad przestrzegania czystosci

Poznawanie $srodkow i przyboréw higienicznych

Wyrabiania nawyku czestego mycia rak;




MARZEC

Bezpiecznie w sieci

Wypowiedzi ucznidw na temat ulubionych gier internetowych.

Omdéwienie edukacyjnego znaczenia Internetu, przydatnosci wykorzystania stron
przeznaczonych dla dzieci.

Burza mdzgdw- kiedy nie wolno ujawniaé swoich danych osobowych, adresu, numeru
telefonu?

Prezentowanie scenek z wykorzystaniem historyjek z nieznajomym za monitorem komputera.
Omowienie przez nauczyciela szkodliwosci zawierania znajomosci na internetowych forach.
Wyijasnienie pojecia , ograniczone zaufanie”

Magia matematyki

Rozwijanie uzdolnierh matematycznych.

Rozwijanie zdolnosci poznawczych uczniéw oraz pobudzanie ich do samodzielnego i
logicznego myslenia poprzez zabawy, gry, ¢wiczenia, réznego rodzaju tamigtéwki umystowe
oraz ciekawostki matematyczne.

Przygotowanie uczniéw do wykorzystania wiedzy matematycznej

W rozwigzywaniu problemow z zakresu réznych dziedzin ksztatcenia szkolnego i zycia
Codziennego a takze rozwijanie pamieci i umiejetnosci abstrakcyjnego myslenia oraz
logicznego rozumowania.

Kazdy inny, wszyscy réwni -,,Swiatowy Dzien
Niepetnosprawnych.”

Uwrazliwienie na drugiego cztowieka jego potrzeby,

postrzeganie osoby niepetnosprawnej jako rownej sobie,

integracja, rozumienie uczu¢, odpowiednie zachowanie w stosunku do innych takze
niepetnosprawnych,

dazenie do zaakceptowania niepetosprawnych w grupie.

Zajecia w kregu —poznanie siebie i innych,

rozmowy i zabawy zwigzane z uczuciami swoimi i innych.

Tradycje Wielkanocne!

Zapoznanie z tradycjami i obrzedami wielkanocnymi ($wiecenie palemek, malowanie pisanek,
Swigteczne Sniadanie)

Poznanie nazw jaj wielkanocnych (kraszanki, pisanki, skrobanki, malowanki, naklejanki).
Szukanie i czytanie ciekawostek na temat Swigt Wielkanocnych w czasopismach dzieciecych.
Kolorowanie obrazkéw swigtecznych, dekoracja sali.

Na wielkanocnym stole-

Quizy i zagadki wiosenno -wielkanocne




Dni teatru i tanca

Kto jest kim w teatrze? (rezyser, dramaturg, scenarzysta, garderobiany, sufler, realizator
dzwieku, operator $wiatta).

Rodzaje teatrow — lalkowy, aktorski, muzyczny, pantomimy, cieni, muzyczny.

Utrwalenie rodzajow poprzez odgrywanie scenek.

Teatralny savoir — vivre, czyli jak sie zachowa¢ w teatrze.

Rodzaje lalek teatralnych( pacynka, marionetka, kukietka , lalka cieniowa,).

Wykonanie kukietki teatralnej réznymi technikami.

Z wizytg w teatrze — odgrywanie scenek rodzajowych metodg dramy.

Wspdlne przygotowanie inscenizacji wiersza J. Brzechwy ,, Na straganie”.

Magia nauki - eksperymenty

Rozbudzenie ciekawosci otaczajgcego swiata, oraz nauczenie dzieci prowadzenia obserwacji i
wyciggniecie wnioskow z dos$wiadczen i eksperymentow.
Rozwijajac umiejetnosé krytycznego myslenia, myslenia przyczynowo - skutkowego,

5 poréwnywania i uogdélniania przyczyniajg sie do rozszerzenia horyzontdw myslowych ucznia
§ Odkrywania i zgtebiania fascynujgcego swiata przyrody i techniki a wiedza i umiejetnosci
E zdobywane we wczesnym dziecinstwie stang sie inspiracjg i pomostem do wiedzy
zdobywanej na kolejnych szczeblach edukacji.
Stop agres;ji. Ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie z problemami i opracowywania pomystéw na ich
rozwigzanie.
Wyrabianie nawyku poszukiwania, innej niz agresja, reakcji w trudnych sytuacjach.
Poznanie sposobdw na to, jak nie da¢ sie sprowokowac agresorowi i unikaé agresiji.
Rozmowa kierowana —Co wywotuje u mnie najwiekszg agresje?;
Gry i zabawy relaksacyjne z wykorzystaniem odpowiedniej muzyki;
Sport, jako sposdb na roztadowanie negatywnych emocji;
,Co to jest agresja i jakie sg jej rodzaje”- burza mdozgow;
Prowadzimy obserwacje przyrodnicze. Obserwacje przyrodnicze w terenie,
rozpoznawanie gatunkéw w najblizszej okolicy szkoty z wykorzystaniem sprzetu optycznego i
przewodnikow.
Majowe Swieta Rozmowa na temat minionych $wigt narodowych 1 maja i 3 maja. Dlaczego je obchodzimy?
- Wyrabianie pozytywnego stosunku do kraju w ktédrym mieszkamy.
<§’: Nasze symbole narodowe — godto i flaga. Wykonanie ptaskorzezby godta

Gofagb — symbol pokoju. Stuchanie piosenek patriotycznych.
Gry i zabawy dydaktyczne: rebusy, zagadki, famigtowki




Z bajkg w $wiecie dzieci

Rozbudzanie zamitowania do obcowania z ksigzka, ksztattowanie postaw moralnych;
doskonalenie umiejetnosci uwaznego stuchania i opowiadania wybranych bajek
Ulubiony bajkowy bohater, poznanie i ocena bajkowych postaci

Czytanie basni i bajek z domowej biblioteczki.

Projekcja bajek

Prace plastyczne ulubionej postaci z bajek

Gry i zabawy dydaktyczne: rebusy, zagadki, tamigtdwki dotyczace bajek

Urok kwitngcych sadow

Rozpoznawanie gatunkdw drzew owocowych po kolorze i ksztatcie kwiatow.
Rozpoznawanie owadow zapylajacych.

Rozmowa na temat pracy pszczelarza.

Spacer do ogrédkdéw dziatkowych — obserwacja kwitngcych drzew.
Rozwijanie poczucia piekna i harmonii w przyrodzie.

Dziern matki

Kim jest moja mama — uczniowie opowiadajg o swoich mamach

Moja mama — malowanie plakatéwkami portretu swojej mamy.
Nauka piosenek o mamie

Zaprojektowanie i wykonanie upominku dla mamy z okazji jej Swieta.
DZIEN MATKI — wykonanie laurki z okazji $wieta mam, pisanie zyczen.

CZERWIEC

Miedzynarodowy Dzien Dziecka

Obchodzimy dzien dziecka — gry, zabawy, konkursy

Dzieci, ich prawa i obowigzki — burza mdézgow.

Zabawy dzieci w innych krajach — wypowiedzi uczniéw na podstawie ilustracji. “Moi koledzy z
réznych stron Swiata” — praca plastyczna.

Podréze ksztatcg

Ciekawe miejsca w Polsce i zagranicg - poznanie ciekawych regiondéw Polski

Podréz moich marzen, poznanie najwazniejszych zabytkdw i miejsc, ktére warto zobaczy¢.
Jak pisa¢ listy i kartki z wakacji - Wakacje na wsi, wakacje w miescie -propagowanie
aktywnego spedzania wakacji

Poznanie walordéw turystycznych kraju oraz naszego regionu




Moja rodzina — Dzien Ojca

Wypowiedzi dzieci na temat swoich rodzin, jej cztonkdéw. Tworzenie drzewa genealogicznego
swojej rodziny.

,Mdj tata jest...” — burza médzgdw.

Zawody wykonywane przez rodzicéw, ich znaczenie w zyciu kazdego z nas.

Ktory zawdd podoba Ci sie najbardziej ? — wypowiedzi dzieci. Praca plastyczna — ,, Zawdd
ktdry mi sie podoba”.

Wykonanie portretu taty z wykorzystaniem réznych materiatow.

Jakie hobby ma mdéj tata — rozmowa.

Wykonanie upominku dla taty. Redagowanie zyczen i zapisanie ich na karnecikach
dotfaczonych do prezentéw.

Wakacje. Bezpieczne wakacje

Spotkanie z pielegniarkg szkolng — wskazéowki na wakacje.

Wdrazanie do zachowania godnej postawy na obozach i koloniach. Kolezeristwo podczas
zabaw. Wdrazanie do planowania i racjonalnego wykorzystywania czasu wolnego.

Sposoby zachowania sie w sytuacjach zagrozenia.—,, Gietda wakacyjnych pomystéw’ — drama.
Bezpieczne i rozsadne korzystanie z kgpieli stonecznych i wodnych — rozmowa.

Moje wakacyjne plany — praca plastyczna.

Swietlicowe wspomnienia.

Prezentujemy swoje osiggniecia — dzien otwarty w Swietlicy — wystawa prac

UROCZYSTE ZAKONCZENIE ROKU SZKOLNEGO 2017/2018!




